DERMATOLOGIE
Laser vasculaire

Pour votre sécurité, toutes les consignes données dans cette
brochure ainsi que celles données individuellement par le médecin
doivent étre respectées sous risque d’annulation du traitement.

\Spraadlel L Une contre-indication au traitement : étre enceinte ou allaiter

AU MOINS 2 SEMAINES AVANT UNE SEANCE :

O J'arréte toute exposition solaire (soleil/banc solaire)

AU MOINS 10 JOURS AVANT UNE SEANCE :

O J'arréte toute application d’autobronzant

LE JOUR DE MA SEANCE

O Sinécessaire 1h30 avant mon rendez-vous, j'applique de la creme Emla(®) sur la
zone en |I'emballant avec du film alimentaire

O Sile traitement concerne le visage : je viens non maquillée

O Je préviens si je prends des compléments alimentaires, des plantes, des médicaments
a base de caroténe et d'anti oxydants

APRES UNE SEANCE, JE RISQUE DE RESSENTIR CERTAINS EFFETS SECONDAIRES

O Léger cedeme (gonflement) et érythéme (rougeur) jusqu'a parfois un aspect
bleu/mauve qui disparait dans les 15 jours
O Petites croutes (tres rare) => ne pas les arracher
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(@)
A LA MAISON, PENDANT 2 JOURS

O Je ne vais pas a la piscine et je ne fais pas de sports

A LA MAISON, PENDANT 1 MOIS
O La peau traitée est fragile
=> je |'essuie doucement
=> je n'utilise pas de produit gommant
=> si nécessaire, j'appligue une créme apaisante

O J'arréte toute exposition solaire (soleil/banc solaire)
O J'applique de la créme solaire indice 50 si la zone traitée n’est pas couverte d’un
vétement

En cas de questions, je contacte le service de dermatologie
« au 071 37 90 03 entre 9h et 17h du lundi au vendredi
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